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ゆとりん

みなさんこんにちは。ゆとりある理事長・久下沼です。
まもなく１２月ということでだいぶ寒くなってきて、
日が暮れるのもすっかり早くなってきました。

ここ最近のゆとりあるは、
ゆとりある通信でもお伝えしているように、
いくつもの新たなチャレンジを進めていっています。
不登校の子どもたちの居場所「いまごこち」を開設したほか、
イベント「不登校・わかもの当事者会」を始めたり、
公式noteとメンバーシップを開設してみたり、
今できることから着々と進めていっているところです。

今年も本当にあとわずかとなりました。
きっとあっという間に過ぎてしまうのだと思いますが、
やるべきこととやりたいことにしっかり取り組んでいって、
２０２３年に繋げていけるように頑張ります。
それでは今月号も、最後までよろしくお願い致します。

特定非営利活動法人ゆとりある 理事長 久下沼 諒

公式note更新中！& メンバーシップ大募集！

先月号でもお伝えしましたが、ゆとりあるでは２０２２年１０月より、
「公式note」を開設し、様々な情報をお届けしております！

また、月５００円からの「メンバーシップ制度」も募集していて、
公式noteではメンバーシップ限定記事も多数更新しております！
是非一度ご覧ください！
（アドレス：https://note.com/yutreal ）

【記事一例】 公式note
QRコードはこちら

・ゆとりあるテーマトーク(メンバーシップ限定記事・毎週更新)

１０月は「ゆとりあると私」、１１月は「勉強・学習について」など、
毎月違うテーマを設け、ゆとりあるメンバー(くげぬま・はせべ・けいこ・のなか)が
テーマに沿ってそれぞれお話していくコーナーです！

・理事長コラム（無料記事・不定期更新）
・連載・大人と子どもと不登校（メンバーシップ限定記事・月１～２回更新）

理事長・くげぬまによるコラムや連載記事です。
「大人と子どもと不登校」に関してはメンバーシップ限定記事ですが、
初回記事に限りおためしの無料記事となっております！

https://note.com/yutreal


ゆとりあるカレンダー ～２０２２年１１月～

12月のイベント情報！

「みんなの会 のんすく」

立川開催 １３日（火） １３：３０～１６：００
さんきゅうハウス・カフェスペース（立川市羽衣町３-１４-１３）

国立開催 ２０日（火） １３：３０～１６：００ ※今月は「第３火曜日」開催です！
国立市芸術小ホール・アトリエ（国立市富士見台２-４８-１）

「不登校・わかもの当事者会」

１日（木） １３：３０～１６：００
立川市子ども未来センター １階１０２会議室(立川市錦町３-２-２６)
※今月は子ども未来センターにて開催！前回とは異なり１階の部屋となります。

「ゆとりある茶話会」

１７日（土） １４：００～１６：００
ゆとりある事務所（立川市栄町５－１３－２）

１２月は、前月から継続して３つのイベントを行います！
いずれも申込・参加費不要ですので、お気軽にご参加ください！

ゆとりあるメンバー一同、皆さまにお会い出来ることを、
心よりお待ちしております。



当事者のお話を聞いてみませんか？(講演等のご案内)

← ゆとりある事務所入口の
インターホン付近に、
「ゆとりある」
「いまごこち」の
看板を設置しました！
裏返すことにより、
両面が使える仕様と
なっています☆

私たちゆとりあるは「当事者団体」としての活動を行っております。
そんな中で、
団体・企業・自治体向けとして、イベントや勉強会等でのお話(講演）、
および個人向けとして、「おはなしサポーター」としての活動（相談事業）を行っています。

【団体・企業・自治体向け】講演・講師活動

様々なイベント・講演会・勉強会などにお伺いし、
私たちの想いや経験をお伝えすることが可能です！

・不登校経験者としての想いと伝えたいこと
・当時の経験談や悩みごと・困りごと
・私たちの活動内容

などをお話することが可能ですので、ニーズに合わせてご相談ください！

詳細なお値段等は後日ご案内いたしますので、
それまでは個別にお問い合わせ頂ければと思います。

【個人向け】相談事業活動

個人の方に関しましては、「おはなしサポーター」としての活動を進めております。
法人事務所(立川市栄町)での相談（おはなし）または、
お客さまご指定の場所にておはなしすることが出来ます。(別途出張費を頂きます)

どちらも詳細は、4ページ目下部のお問い合わせ先（ＳＮＳ含む）まで、
お気軽にお問い合わせください！

皆さまにお会い出来ること、心待ちにしております！

ゆとりあるギャラリー その1

↑居場所開設のお祝いに
お花を頂きました！
本当にうれしいです！！
少しテーブル上が
華やかになりました。



ゆとりあるギャラリー その2
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ある日の「いまごこち」
偶然「モルック」という

ゲームのセットを持っている
方の来客があり、
その日いた子どもと
体験をしました！

木の棒を投げて
木のスティックを倒すゲーム

なのですが、
これが意外と難しい！
でも楽しく遊ぶことが

出来ました！

ＪＲ立川駅
モノレール立川北駅

下車

立川駅北口バス停
6・7・8番乗り場
（西武バス）
5番乗り場

（立川バス）
より

約10分乗車し
「東栄会」
バス停下車

徒歩約1分

事務所前によく現れる
タヌキ風(？)のネコちゃん
どうやら捨て猫のようで
近所の優しいご家族に
保護されたそうです

ゆとりある事務所 &「いまごこち」アクセス


